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सािह� वह है िजसम� सबकुछ समािहत है। इसे लेकर िव�ानो ंने ब�त सारी �थापनाएं दी है। जैसे 'सािह� समाज का दप�ण है ',यह संिचत �ान रािश का  कोष  
जनसमूह के �दय का िवकास है’ एवं ‘यह आगे चलने वाली मशाल है' इ�ािद। सचमुच म� िकसी भी समाज को स�क �प से जानने के िलए सािह� एक मह�
साधन है। हम अ� िवषयो ंसे िसफ�  उस समाज के िकसी एक खास चीज को ही जान सकते ह�। जैसे -इितहास से हम उस समाज का इितहास जान सकते ह�, भूग
वहां की भौगोिलक ��थित को जान सकते ह�, अथ�शा� से उसकी आिथ�क �व�था को हम जान सकते ह� और इसी �कार राजनीित से हम वहां की शासन �व�
राजनीित को जान सकते ह�, लेिकन यिद समाज को उसके सम� �प म� समझना और जानना है तो उसका स�क मा�म केवल सािह� हो सकता है। यह िसफ
समाज की �व�था को ही नही ंअिपतु उसके पीछे काम करने वाली मानिसक वृि� को भी िचि�त करता है, इसीिलए इसका सरोकार बृहत है।

सािह� म� सािह�कारो ंकी कसौटी सामािजक सरोकार की �ितब�ता है। समाज का हर बदलाव चाहे वह अ�ा हो या बुरा  सािह� म� देखा व महसूस िक
सकता है। इससे समाज का कोई भी पहलू अछूता नही ंरहता,इसीिलए आचाय� रामचं� शु� ने कहा है िक सािह� जनता की “ िच�वृि�यो ंका संिचत �ितिब
है।”1 इ�ी वृि�यो ंका प�रणाम है- िविवध एवं िवमश� सािह�। िवमश� सािह� वह है- जहां समाज के दबे कुचले शोिषत वग� की आवाज �ित �िनत होती है।
मा�म से हािशए के समाज की तरफ हमारा �ान आकृ� होता है। उनकी दुख एवं पीड़ा को हम महसूस करते ह�। एक �ितब� लेखक अपनी लेखनी के मा�म
वग� के शोषण का िवरोध करता है।उसे अपने अिधकारो ंके �ित सचेत करता है तथा समाज म� जाग�कता लाने का �यास करता है। हमारे समाज म� �ी
आिदवासी एवं िकसान आिद इसी तरह के वग� ह�। िज�� हािशए पर धकेल िदया गया है,परंतु अब इस हािशए के समाज पर पया�� िवचार - िवमश� िकया जा रहा
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अिधकारो ंएवं उनकी सुर�ा पर लगातार बहस� हो रही ह�। अब धीरे - धीरे समाज की सहानुभूित उनसे जुड़ रही है लेिकन इन सबके अलावा भी इन सबके बीच
ऐसा वग� अभी है िजसे हािशए के िवमश� म� भी �थान नही ंिमल पाया है। वह वग� है- िक�र समुदाय। 

अब इधर के लेखको ंका �ान भी उस समुदाय की तरफ जाने लगा है िक�ु वह अब भी एक िवमश� के �प म� उभर कर सामने नही ंआ पाया है। लेख
उदासीनता इस वग� से अब धीरे-धीरे हट रही है अब यह भी धीरे-धीरे लेखन के क� � म� आ रहे ह�। इसकी भी शु�आत अ� िवमश� की तरह �ानुभूती एवं सह
दोनो ं�रो ंपर �ई है। जो �ागत यो� है। इधर कुछ बरसो ंम� �कािशत इस िवमश� से जुड़े �ंथ �चुर मा�ा म� देखने को िमले ह�। जैसे अनुसूया �ागी िक- ‘म� भी औ
,मह�� भी� की –‘िक�र कथा’ एवं ‘म� पायल’, िच�ा मु�ल की- ‘पो� बॉ� नंबर 203 नालासोपारा’, भगवंत अनमोल की –‘िजंदगी50-50’, नीरज म
–‘यमदीप’, �दीप सौरभ की –‘तीसरी ताली’, िनम�ला भू�रया की- ‘गुलाम मंडी’ , िववेक िम� की –‘डामिनक की वापसी’, एवं मनोज चोपड़ा की – ‘�ित संसार
आ���दायक संकेत है। 
 
 मनु� िसफ�  उ�ी ंसे सरोकार रखता है िजससे उसका �ाथ� सधता है। हमारे जीवन म�, हमारे रोजमरा� के जीवन म� न जाने िकतने लोग िमलते ह� और िबछ
,लेिकन हमारे पास उनका कोई िहसाब -िकताब नही ंहोता है ।हम उ�� ब�त जोर देने पर याद कर पाते ह� ।मनु� एक भुल�ड़ कौम है। यह भुल�ड होना 
- कभी उसके जीवन के िलए एक अिभशाप एवं वरदान िस� होता ह�।

हर चीज के दो पहलू होते ह� -- एक अ�ा और दूसरा बुरा । हम िजसको देखते ह� हम� वही नजर आता है। हमारी नजर �यं म� �तं� नही ंहोती। इसके साथ सम
मा�ताएं, �थापनाएँ एवं अपने आसपास के लोगो ंके िवचार भी शािमल होते ह�।कभी -कभी यह इतने �बल होते ह� िक हम �यं के म��� को अपािहज 
उनकी मा�ताओ,ं �थापनाओ ंएवं  िफजूल के िवचारो ंसे अपने जीवन को चलाने लगते ह�। इस बात का हम� भान भी नही ंहोता िक हमारा म��� कंुद पड़ा 
िसफ�  हम बेचैन रहते ह� ,और जब व� िनकल जाता है तो िसफ�  पछतावा हमारे हाथ लगता है। कहते ह� िक जीवन और समय एक बार हाथ से िनकल गया तो वह
नही ंआता है,लेिकन सचमुच म� जीवन इतना �ूर नही ंहोता है, वह अपनी हर गलती को सुधारने का एक मौका अव� देता है। जो सुधार िलया उसका जीवन स
जाता है और जो चूक जाता है वह अपनी गलती पर जीवन भर पछताने के िलए अिभश� रहता है।ऐसे ही मौके के ताने बाने पर “" िज�गी50-50" उप�ास िल
है।िजसे पढ़कर िक�र समुदाय के लोगो ंएवं उनके जीवन के �ित जानने की मुझे िज�ासा बढ़ी।
                             
िजंदगी 50-50 भगवंत अनमोल का एक ऐसा उप�ास है,िजसम� िक�र समुदाय की नारकीय एवं  यं�णापूण� जीवन को पूरी संवेदना के साथ िचि�त  िकया 
हमारे समाज म� िजस �कार शू� हमेशा �तािड़त एवं उपेि�त रहे ह� ठीक उसी �कार से िक�र समुदाय भी उपेि�त एवं उपहास के पा� बने �ए ह�। दिलत समु
सामािजक उपे�ा और ितर�ार ज�र िमलता है लेिकन कम से कम पा�रवा�रक �ेम एवं सौहाद�  का संबल उनके जीवन म� बना रहता है, िक�ु िक�र समु
जीवन इन मामलो ंम� दिलतो ंसे भी बदतर है। िक�र समुदाय समाज के प�रहास एवं ितर�ार को तो झेलता ही झेलता है इसके साथ ही साथ व प�रवार म� भी घृ
ितर�ृत होता है। उसकी ��थित एक प�डुलम की भांित होती है। िजसका कही ंिठकाना नही ंहोता। ना समाज म� ना घर म�। वह अपने �ारा बनाए �ए समाज के
कही ंस�ान नही ंपाता। न तो हमारे स� समाज म� और ना ही अपने प�रवार म�। यह एक िवडंबना ही है िक हम जब भी मानवीय मू� एवं संवेदना की बात कर
उसम� जाित एवं धम� आड़े आते ह�। हम सदैव एक जाित एवं धम� िनरपे� समाज एवं रा��  की आदश�वादी क�ना करते ह�। हम देश एवं समाज की ब�त सारी सम
की जड़ म� जाित एवं धम� को ही पाते ह�। िक�र समुदाय इनसे िब�ुल मु� है। वह एकमा� ऐसा समुदाय है िजसे धम�िनरपे� कहा जा सकता है जहां पर िकसी 
धम� का कोई मह� नही ंहोता।िक�र समुदाय अथवा ब�ी म� िकसी भी जाित या धम� म� पैदा �ए िक�र ��� आकर रह सकते ह� और अपना जीवन बसर क
ह�।  

“िजंदगी िफ�ी िफ�ी” उप�ास म� िक�र के आदश� एवं यथाथ� दोनो ं�पो ंका एक साथ िच�ण िकया गया है । हषा� के मा�म से िक�र जीवन के यथाथ� एवं
मा�म से िक�र जीवन का आदश� ��ुत िकया गया है। हषा� उप�ास नायक का भाई है ।िजसकी भावनाएं, ज�रत� , मह�ाकां�ाएं एक �ी की है लेिकन शरी
का है। िकसी भी इंसान के िलए ऐसी प�र��थित बेहद दद�नाक होती है ।िजसम� िजंदगी िजंदगी नही,ं समझौता बनकर रह जाती है। ऐसा इंसान अपना दुख िकस
और कहे भी तो कौन सुनेगा ? ऐसे इंसान और उसके घरवालो ंको हर मुकाम पर समाज के दु��वहार, उपहास एवं िज�त का सामना करना पड़ता है ।उप�
�मुख पा� अनमोल इस बात को अ�ी तरह समझता है, �ों�िक उसका छोटा भाई हषा� और उसकी एकमा� संतान सूया� दोनो ंिक�र ह� ।भाई को पल-पल घु
घर और बाहर से लगातार �तािड़त और अपमािनत होते �ए देख अनमोल यह िनि�त करता है िक वह अपने बेटे को हर तरह से स�म बनाएगा । इसिलए आद
�ख अपनाते �ए उसने अपने बेटे सूया� को जीवन म� पूरी तरह छूट दी। उसे एक �ाइवेट िडटे��व बनाकर भरपूर िजंदगी जीने के कािबल बनाया। उसने अप
हषा� पर �ए अ�ाय की छाया कभी सूया� पर नही ंपड़ने दी।
               
सचमुच म� सामा� सी लगने वाली बात ,िजसकी कभी म��ने नोिटस नही ंली थी आज वह मेरे अंतम�न को इतने भीतर तक कुरेद देगी ,कभी सोचा ही नही ंथा ।"थड
"(िजसको आम चलन भाषा म� छ�ा, िहजड़ा, नपंुशक ,गे आिद नामो ंसे पुकारा जाता है )से िकसकी मुलाकात नही ंहोगी!लेिकन कभी िकसी ने उनके जी
तकलीफो ंको जानने की जहमत उठाई हो ? वह हमेशा मनोरंजन और भीखमंगे के तौर पर देखे व समझे जाते ह�। इस बात से कोई इंनकार नही ंकर सकता िक
इस बड़ी दुिनया के वह भी एक िह�ा ह�।समाज म� अपनी स�ान जनक भागीदारी तो ब�त दूर की बात है यह आज भी संवेदना से �ादा ितर�ार एवं उपहास
बनते ह�। यह सव�था उपेि�त, ितर�ृत एवं उपहास के िवषय समझे जाते ह� ।ऐसे म� इनकी पीड़ा कौन समझने वाला है ।यह अपना दुःख दद�  कह� तो िकससे क
वाकई इनकी पीडा को समझे।
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सामा� मनु� हमेशा उनसे कतराते रहते ह�।समाज म� िक�र सहज �ीकाय� नही ंह�।यह स�ाई है; इसको झठूलाया नही ंजा सकता िक यह समाज  से एक
विह�ृत समुदाय है।इनकी अपनी दुिनया है ,अपने लोग ह� ,अपना समाज ह�।जो इस िदखावाटी एवं मतलबी दुिनया से �ादा संवेदनशील ह�।वहाँ सचमुच का भ
है ।एक दूसरे का �ाल  है ।एक दूसरे के िलए कुबा�न होने का ज�ा है ।एक दूसरे के र�ाथ� उनका पूरा ग�ग(संगठन)काम करता है ।इस संदभ� मे हषा� और क
संवाद को देखा जा सकता है-"सुख है।यहाँ हमारा ग�ग है,िकसी के मजाल नही ंहै कौनो कुछ कह जाये।...अगर तु�� कब� लागे,वहां तुम चैन से नही ंजी पा रहे हो
तु�ारी बहन� ही ह�।यह घर हमेशा तु�ारे िलए खुला है।हम तु�� वैसे ही रख�गे जैसे ये सब लोग रहती ह�।"2
                                    
समाज म� उनकी स�ानजनक ��थित ना होने के कारण है ।उ�ों�ने अपना एक अलग समाज बना िलया है जो इस समाज से कही ं�ादा उनको �ीतकर एव
लगता है ।जहां वे खुलकर जीते ह� ।यह उनकी ज�रत और िववशता दोनो ंही होती है , �ों�िक हमारा तथाकिथत स� समाज उ�� समझने की कभी कोिशश
करता उ�� िजस संवेदना की ज�रत होती है, िजस अपनेपन की ज�रत होती है ,उसे समाज कभी नही ंदे पाता ।वह हमेशा इस स� समाज म� घुटते और िपस
ह� ,इसीिलए वह एक िदन इस तथाकिथत स� समाज से मु� हो जाते ह� और अपनी िजंदगी जीना शु� कर देते ह� ।"िजंदगी िफ�ी िफ�ी " उप�ास म�
अनमोल ने उस दद�  को बखूबी िचि�त िकया है जो ��ेक िक�र के �दय म� बसा �आ है ।वह यह जीवन जीने के िलए अिभश� है ।वह  इस जीवन का चुन
-खुशी नही ंकरता अिपतु वह मजबूर है ।उसके अंदर समाज छोड़ने की पीड़ा है, दद�  है लेिकन एक खुशी भी है की वह रोज-रोज के तानो ं  उपहासो ंएवं सा
बिह�ारो ं से मु� हो जाता है ।हषा� खुशी -खुशी अपने िपता का घर नही ंछोड़ता वह मजबूर हो गया अपने समाज से ,अपने प�रवार से और उस प�रवार म� जो
��थित है उन सब से। वह मु� होना चाहता था और इस मु�� का एकमा� ज�रया इस तथाकिथत स� समाज को छोड़ने म� ही था ।वह समझ चुका था िक उ
करना तो दूर उसे कोई समझने का भी �यास नही ंकरता है ।वह अब यह समझ चुका है िक इस तथाकिथत स� समाज को छोड़कर ही वह अपने मन के अनुस
से हिष�ता बन सकता है और अपने अनुसार जी सकता है इसीिलए वह इस पु�षवादी , वच��शाली समाज को लात मारकर उ�� मंुह िचढाता �आ अलग होने क
ले लेता है। सचमुच म� जो समाज हमारी परवाह नही ंकरता हम उसकी परवाह कब तक कर� गे ?हषा� से बनी हिष�ता की पीड़ा को जानकर िकसकी संवेदना उस
जुड़ जाती ह� " इतने वष� म� म� यह समझ गई थी िक यह समाज मुझे �ार तो छोड़ो मुझे समझने की भी कोिशश नही ंकर सकता। आ�खर मेरी गलती �ा है ?म
अंग अिवकिसत है। बस इतनी सी !शायद इस तथाकिथत समाज म� सारा फसाद िसफ�  इसी अंग को लेकर होता है ।लड़ाई -झगड़ा ,�ेम ,मारपीट सब इसी
कारण तो होती है ।मेरे शरीर का हर अंग आहत था चोट थी ,मेरा शरीर टूट रहा था, हाथ पैर से लेकर गुदा तक। म� िबलख रही थी। मेरे आंखो ंके सामने अपने
का अंधकार मंडरा रहा था। म� ऐसी कठपुतली बन गई थी ,�ूल से लेकर घर ,बाहर हर कोई मेरा मजाक उड़ाता ।गाहे बगाहे मुझे िहजड़ा कहने से नही ंचूकता
कूदने यहां तक िक िलखते पढ़ते व� मुझ जैसो ंके िलए एक अलग ही कॉलम होता है। पु�ष ,मिहला या अ� ।हर व� मुझे यह एहसास िदलाया जाता है िक
िकसी से अलग �ं। रही सही कसर अगर बच जाती तो बाबूजी अपनी भड़ास िनकाल कर पूरी कर लेते ।जब म� इतनी ही अलग �ं तो इस स� समाज ने मुझ जैस
��� को ज� �ो ंिदया ?आ�खर इनकी ही गलती  का प�रणाम �ं म� !अपनी गलती मुझ पर �ो ंथोपते ह� ।...अब मुझे समझ आ रहा था की क�ूरी जैसे लोग
से बाहर अपने समुदाय म� �ो ंरहते ह�। म��ने भी ठान िलया कब तक इस समाज म� मर मर के जीती र�ंगी ।भले ही अलग र�ं लेिकन पल-पल मरते �ए जीना मु
नही"ं3

सचमुच म� कभी भी हमारा �ान इस तरफ जाता ही नही ं िक यह लोग रहते कहां है ?कहां से आते ह�? और कहां चले जाते ह�? सचमुच म� िबना प�रवार क
िकतना दद�  भरा होता है यह वही ��� जान सकता है िजसका अपना कोई प�रवार ना हो ।इससे भी �ादा िवकट एवं दुखदाई ��थित वह होती है जब प�रवार र
भी प�रवार का �ार आपको ना िमले ।वहां िसफ�  आपको ितर�ार िमले और हद तो तब है जब आपको प�रवार से िन�ािसत कर िदया जाए एक तरफ से आप
- खानदान के िलए अशुभ एवं कलंक मानकर िन�ािसत कर  िदया जाए। िक�र समुदाय इस दंश को न जाने िकतने सिदयो ंसे झेल रहा है ।समाज तो उ�� दु
ही दु�ारता   है उससे पहले उनका अपना प�रवार उ�� दु�ार चुका होता है। आदमी पूरे समाज से जब लड़ता है तो प�रवार उसके साथ रहता है और वह इस
से अपने जीवन म� हर लोहा लेता है िकस का प�रवार उसके साथ है प�रवार का भरोसा प�रवार का �ार प�रवार का सहयोग आदमी को हर असंभव काय� क
बनाने के िलए पया�� होता है। इस मामले म� भारत देश की िजतनी तारीफ की जाए कम है िक यहाँ के समाज म� प�रवार की अवधारणा ब�त मजबूत है। लेि
दुभा�� है िक अब यह प�रवार िसफ�  बेटा बेटी तक है सीिमत है। तृतीय िलंग के िलए उसम� कही ं कोई जगह नही ंह�। शायद यही वजह है िक इनका एक अलग 
है जो सचमुच म� हम सबसे अलग ,यह उनके �ितशोध का �ितफल है लेिकन धीरे-धीरे यह ��प  समाज म� �ा� हो गया है ।इस संदभ� म� मुझे कंुवर बेचैन स
वो पं��याँ याद आ रही है जो हर मनु� के िलए एक संबल �दान करती ह� िक-

                                          पूरी धरा साथ द�  और बात है ,
                                          तू जरा साथ दे तो और बात है ।
                                          चलने को तो एक पाव से भी चल लेते ह� लोग,
                                          दूसरा साथ द�  और बात है ।।

हषा� उफ�  हिष�ता पूरे समाज से लड़ सकते थे और शायद वह सूया� की भाँित अपने को �थािपत भी कर सकते थे लेिकन सबसे पहले उसके प�रवार ने उसको ि
िकया, वह सबसे �ादा आहत अपने प�रवार से �ई। अपने िपता से �ई। समाज म� जो भी छेड़छाड़ की घटनाएं उसके साथ होती थी उसका सारा का सारा दोष
पर ही मढ िदया जाता था। जबिक वह बेबस और लाचार थी। जहां पर प�रवार के सहयोग और संवेदना की ज�रत होती है वहां पर उसे उपेि�त और ितर�ृ
गया।उसे दंिडत िकया गया। ऐसे म� उसका जीवन धीरे धीरे नारकीय होता चला गया। कोई भी प�रवार अगर अपने ब�े को समय नही ंदेता ,उसको समझने की 
नही ंकरता ,उसके मनोभावो ं को समझने की कोिशश नही ंकरता तो वह ब�ा धीरे धीरे िचड़िचड़ा हो जाता है। वह पहले खुद से िफर प�रवार से और एक न ए
समाज से बगावत कर बैठता  है ।ठीक यही ��थित िक�र समाज की भी है उनको यही लगता है िक यह समाज यह प�रवार उनको नही ंसमझता तो इस समाज 
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तरीको ंसे अलग अपने तौर-तरीको ंका इ�ेमाल करना शु� कर देते ह� ।कभी कभी तो आपको उनका �वहार जातीय  एवं  अित लगेगा लेिकन यह जातीयता ए
भी उनका एक �ितशोध है। वह आपसे पहले खुशी खुशी पैसे मांगते ह� और जब आप नही ंदेते ह� तो आप से वह जातीयता भी करते ह�  लेिकन इसका एक म
कारण  है वह भी हमारी तरह जीना चाहते ह� ,वह भी हमारी तरह रहना चाहते ह�,  लेिकन हम उ�� अपने जैसा मानते ही नही ंइसीिलए वह हमसे भी सौतेला 
करते ह� वह अपने जीवन के िलए हम� ही दोषी मानते ह� और िजसको हम दोषी मानते ह� उसके साथ हम कैसा �वहार करते ह� यह सव�िविदत है ।उस तुलन
हमसे �ादा सिह़�ु एवं संवेदनशील ह� ।हषा� उफ�  हिष�ता जब लोगो ंसे पैसे मांगती है तो उसे इस बात की पीड़ा हमेशा रहती है िक उसकी जो यह दुद�शा है इ
समाज के चलते ही है। उसकी बातो ंसे इस बात की पीड़ा एवं प�ाताप महसूस होता है "कोई कहता है हम ब�त गलत करते ह� आ�खर तुमने अपने समाज
िनकाला है तो खाने का इंतजाम तुम ही करोगे ना ।इसम� बताइए हम �ा गलत करते ह� ?अ�ा खासा पढ़ रही थी । पढ िलखकर नौकरी करती ।अब िनका
अपने समाज से तो हम� खाने के िलए तो देना पड़ेगा ना। हम मु� म� थोड़ी ना कुछ लेते ह� आपको दुआएं भी देते ह�"4

 सचमुच म� "िजंदगी िफ�ी िफ�ी "को पढ़ते �ए वह ब�त सारे �� सामने �कट हो गए जब लोगो ंको म��ने बहाने बनाते �ए, उनसे मंुह छुपाते �ए, उनसे ब
��� देखा है िक वह लोगो ंसे पैसे ना मांग ले ।सचमुच म� जो समाज उ�� पढ़ने एवं आजीिवका के िलए काम न करने की आजादी ना देता हो तो ऐसे म� यह समुद
भी तो �ा कर�  ?स� समाज की आड़ म� िछपे �ए द�रंदे उ�� रौदने के िलए हमेशा आतुर रहते ह� ।उन पर अपनी वासना भरी िनगाह� गड़ाए रहते ह�।हषा� उफ�
इसकी िशकार बचपन म� ही हो जाती है ,लेिकन वह अपने िपता  की इ�त बचाने के िलए इस दंश को झेलती है ।िक�ु �ूर िपता अपनी संतान की उस पीड़
समझ कर अपनी इ�त पर ब�ा लगा समझ कर उ�े उसकी िनम�मता पूव�क िपटाई करना शु� कर देता है ।हिष�ता को जहां संवेदना िमलनी चािहए वहां ित
िमलती है ,मार पड़ती है ।ऐसे म� घर -प�रवार और समाज को न  छोड़े तो �ा कर�? ब�त पहले म��ने एक पािक�ानी िफ� "बोल "देखी थी ।िजसम� तीन बहनों
म� एक िक�र ब�ा पैदा होता है। बहने ब�त लाड �ार के साथ उसकी परव�रश करती ह� ।लेिकन उसकी भी दुद�शा हषा� जैसी ही होती है ।वह भी िपता �ारा 
�तािड़त होता रहता है। पीटता रहता है ,लेिकन बहनो ंके �ार से वह लगातार ऊजा� �ा� करता रहता है ।धीरे धीरे वह समाज के सामा� लोगो ंकी तरह घर 
िनकलता है और कुछ काम सीखना शु� करता है ,लेिकन समाज म� बैठे भेिड़ए अपनी वासना की भूख उस ब�े से िमटाते म� नही ंचूकते ह� ।अंततः वह ब�
सं�ाम म� हार जाता है ।�ा 21वी ंसदी म� भी हम इतने स� नही ंहो पाए की अपने से  िभ� लोगो ंको अपने साथ रखकर अपने जैसा �वहार कर पाए। पश
अपना एक खास समुदाय होता है ।एक झ�ू होता है। उनकी एक खास जाित होती है और वह अपने समुदाय और  जाित से अलग नही ंरह सकते। वह जैसे 
समुदाय और जाित  को देखते ह�  तो गुरा� ने लगते ह�। मनु� तो पृ�ी पर पाए जाने वाले सभी �ािणयो ंम� �े� है िफर ऐसा �ो ंकरता है ? िक�र भी तो मनु� ज
ही एक िह�ा है। यह अपने को तथाकिथत स� समाज मानने वाले लोगो ंने एक तरफ िदखावे के िलए बड़ी बड़ी बात� ,ब�त सारे आदश� ,ब�त सारे िनयम ,ब
कायदे कानून ,धम�, �वचन इ�ािद का जखीरा खड़ा कर िदए ह� वही ंदूसरी तरफ इतने घृिणत कम� करता है िक दूसरे  को सुनकर ही शम� आ जाए। बड़े -बड़े बं
महँगी- महँगी गािड़यो ंम� चलने वालो ंकी स�ाई हिष�ता अपने डायरी के मा�म से हम सबके सामने ��ुत करती है। आिथ�क �प से जो िजतना स�� होत
नैितक और चा�रि�क �प से उतना ही द�र� �आ करता है। से� वक� र बनना या धंधा करना िकसी को अ�ा नही ंलगता। कोई इसे शौिकया नही ंकरता। 
�ी हो या िक�र।

िक�रो ंके शारी�रक एवं मानिसक ��थित िवरोधी होते ह�।पु�ष शरीर म� �ी मन होता ह� ।उनकी चाल एवं बोली भाषा के िपछे एक मनोवै�ािनक कारण होता है। 
के चलते ही उ�� सजना सवरना एवं �ी प�रधान पहनना अ�ा लगता है।िजसको हम जाने िबना ही उन पर हंसते रहते ह� ।दरअसल सच म� हम अपनी अ�ा
हंसते ह�।वह इसी को हमारे सम� मनोरंजन के �प म� ��ुत करते ह�।यह उनकी एक कला है।िजसके सहारे वह अपना जीवन यापन चलाया करते ह�।

 सचमुच म� इनके साथ सिदयो ंसे िकतना अ�ाय �आ है। यह उस जूम� की सजा भूगत रहे ह� जो इ�ों�ने िकया ही नही ं।हािसए के समाज के लोगो की जब 
प�रचचा� होती है उसम� दिलत ,�ी, आिदवासी एवं अ�सं�क की तो खूब बात होती है लेिकन थड� जे�र की कोई सूध तक नही ंलेता। सचमुच म� अगर कोई
हािसए पर है तो यह िक�र समुदाय ही है।दिलत ,�ी ,आिदवासी आिद की सम�ाएँ कुछ अलग तरह की ह�। इनकी सम�ा कुछ अलग तरह की है।वह स
िह�े रहे ह� िसफ�  उ�� वह अिधकार नही ंिमला था िजसके वह हकदार ह�।िक�ु िक�रो ंको तो अभी समाज के साथ रहने के िलए संघष� करना है।बराबरी ,अिध
िह�ेदारी तो ब�त दूर की चीज है।लोग इनसे िदन के उजाले म� बात करने म� अपनी इ�त या तौहीनी समझते है लेिकन रात के अँधेरे म� अपनी शान समझते
सौतेला �वहार सहकर भी यह घूम घूम कर लोगो को दुआएं देते रहते ह�। िक�र िवमश� को सािह� के के� मे लाऩे के िलए कुछ कथाकारो ने पहल िकया
पि�काओ ंने िवशेषांक भी िनकाला पर अभी वह धार नही ंबन पायी है जो दिलत और �ी िवमश� की बन गई है।यह मामला �िच का भी है। इसम� कोई दो मत
िक अभी भी हमारा मन सहज �प से इ�� �ीकाय� नही ंकर पाता है।
         
     "िज�गी 50-50 " उप�ास ने एक नई उ�ीद जगाया है।जो िक�र समुदाय को समझने म� काफी मदद करता है।हमे उनके �ित संवेदनशील बनने की
करता ह�।उनकी भावनाएँ,उनकी ज�रत, पा�रवा�रक ��थित,समाज का �भाव ,संघष� और संभावनाएँ सब एक साथ इस उप�ास म� कड़ी दर कड़ी जुडते
सचमुच म� िकतना किठन है भावनाएँ , ज�रत�, मह�ाकां�ाएं ये सब एक �ी की लेिकन शरीर पु�ष का।एक बेहद दद�नाक प�र��थित िजसम� िजंदगी ,िजंद
समझौता बनकर रह जाती है। वह अपना दद�  िकससे कह� और उनके दद�  को सच म� सुनेगा कौन?ऐसे इंसान और उसके घरवाले को हर मकाम पर समाज के दु
और िज�त का सामना करना पड़ता है।कथा नायक अनमोल इस बात को समझता है।इस बात को पूरे समाज को समझने की ज�रत है।अनमोल की एक मा
सूया� एवं छोटा भाई हषा� दोनो ंिक�र ह�।अपने छोटे भाई हषा� को पल पल िपसते ,घर और बाहर �तािड़त और अपमािनत होते �ए देख अनमोल यह �ढ़ िन�य क
िक वह अपने बेटे को अधूरी नही ंब�� पूरी िजंदगी जीने के िलए हर तरह से स�म बनायेगा,और अंतत:वह ऐसा कर िदखाता है।िकसी भी समाज म� प�रव
शु�आत एक ��� से एक प�रवार से होती है।िक�र समुदाय के जीवन एवं ��थित म� बदलाव लाया जा सकता है।यह बदलाव भगवंत अनमोल �ारा अप
उप�ास “िजंदगी 50-50” म� बताए गए रा�े से ही बेहतर हो सकता है।
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